UCHWALA NR XXV/109/2026

RADY MIEJSKIEJ W ZYCHLINIE

z dnia 19 stycznia 2026 r.

w sprawie "Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z2025r. poz. 1153 i 1436) oraz art. 41 ust. 1i2, art. 93 ust. 4 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U.
z 2023 r. poz. 2151) oraz art. 10 ust. 1-2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii (tj. z 2023 r. poz. 1939) uchwala sie, co nastepuje:

81. Uchwala sie ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029" w brzmieniu okreslonym w zataczniku do

niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Gminy Zychlin.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujgcg od 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczgca Rady

Agnieszka Sidwa



Zatgcznik Nr 1 do Uchwaly Nr XXV/109/2026
Rady Miejskiej w Zychlinie
z dnia 19 stycznia 2026 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2026-2029

Rozdziat 1.
Wprowadzenie. Aspekty prawne i finansowe.

Zgodnie z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151) do zadan wlasnych gminy nalezy

prowadzenie dziatann zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

Zadania te w szczego6lnosci obejmuja:

- zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemocg domowa,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci  uczestniczacych  w pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu

problemow alkoholowych,

-podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i 15

ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji

spotecznej i klubéw integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U.
z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) do zadah wlasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii, ktore

obejmuje:

- zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,



- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej

i prawnej,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dziatlan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych, stuzgcych

rozwigzywaniu problemow narkomanii,

- pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym iintegrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych os6b

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.
z 2024 r. poz. 1673) wymienia zadania wtasne gminy, do ktérych nalezy tworzenie gminnego

systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

- opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdziatlania przemocy domowej

i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej,

- prowadzenie poradnictwa iinterwencji w zakresie przeciwdziatlania przemocy domowej
w szczegoblnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzce wzmocnieniu  opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,
- zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

- tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Realizacja zadan, o ktérych mowa w powyzszych ustawach jest prowadzona w postaci

gminnych programéw.

Prowadzenie dzialah zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.
Dziatania te sg prowadzone w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii stanowigcego czesc¢ strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych, sporzgadzanego na okres nie dluzszy niz 4 lata.
W powyzszym programie uwzgledniono cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie

Zdrowia. Elementem gminnego programu sa réwniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem

uzaleznieniom behawioralnym.

Ustawodawca wskazal gminom, ze gtdwne zrédto pozyskania srodkow finansowych na

realizacje zadan wynikajacych z gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw



alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii to dochody gminy pochodzgce z optat za
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych. Dochody te nie moga by¢ przeznaczone na inne

cele.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2026-2029 obejmuje zadania m.in.:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw oraz oséb dotknietych przemoca

domowa,;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemocg domowa;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdélnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania
dzieci  uczestniczacych  w pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych;

4) Wspomaganie dziatalnosci  instytucji, stowarzyszen io0s6b fizycznych stuzacych

rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie

przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie ifinansowanie centréw integraciji

spotecznej i klubow integracji spotecznej.
Skuteczna realizacja tego programu opiera sie na wspotpracy z:
1) Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
2) Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zychlinie;
3) policja;
4) kuratorami sgdowymi;
5) organizacjami i stowarzyszeniami pozarzgdowymi dziatajgcymi na terenie gminy Zychlin;
6) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

7) placéwkami o$wiatowymi i instytucjami kultury funkcjonujgcymi na terenie gminy Zychlin.



Rada Miejska w Zychlinie dnia 28 sierpnia 2018 r. zgodnie z obowigzujacymi przepisami po
zasiegnieciu opinii jednostek pomocniczych gminy, podjeta uchwale Nr XLIX/264/18
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz

zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie Gminy

Zychlin.

1. Ustalono na terenie Gminy Zychlin maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, zawierajgcych:
1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo w ilosci 40 zezwolen;
2) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci 35 zezwolen;
3) powyzej 18% zawartosci alkoholu w ilosci 35 zezwolen.

2. Ustalono na terenie Gminy Zychlin maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy, zawierajgcych:
1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo w ilosci 8 zezwolen;
2) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci 3 zezwolen;
3) powyzej 18% zawartosci alkoholu w ilosci 5 zezwolen.

3. Ustalono, ze punkty sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych moga by¢ usytuowane

w odlegtosci nie mniejszej niz 50 metréw od obiektow:
1) koscioly, kaplice parafialne, cmentarze, stadiony;

2) szkot i przedszkoli.

Odlegtos¢, o ktérej mowa powyzej mierzona jest najkrotsza droga dojscia wzdtuz pieszych
ciagébw komunikacyjnych od drzwi wejsciowych punktu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych do gtéwnego wejscia do obiektu.

Rozdziat 2.
Diagnoza problemoéw spotecznych.

Uzaleznienie od alkoholu stanowi jeden z najbardziej rozpowszechnionych i destrukcyjnych
problemow spotecznych. Wedtug danych Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
w Polsce ponad 900 tysiecy osob, spetnia kryteria diagnostyczne uzaleznienia od alkoholu, za$
kolejne 2 miliony pije alkohol w sposéb ryzykowny lub szkodliwy (wedlug stanu na rok 2022,
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom). Problem ten nie dotyczy wytgcznie oséb
uzaleznionych - szacuje sie, ze w rodzinach z problemem alkoholowym zyje okoto 3-4 miliony
Polakow, wtym 1,5-2 miliony dzieci (wedlug stanu na rok 2022, Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom). Alkoholizm jako problem spoteczny wykracza daleko poza
wymiar indywidualnego cierpienia osoby uzaleznionej. Jest zjawiskiem generujagcym szereg

negatywnych konsekwencji dla catego Srodowiska spotecznego. W rodzinach alkoholowych



dochodzi do gtebokiej dysfunkcji systemu rodzinnego, zaburzenia rdl i wiezi emocjonalnych, co
prowadzi do rozwoju wspoétuzaleznienia u partnerdw o0s6b pijagcych oraz przyjmowania
destrukcyjnych rol adaptacyjnych przez dzieci. Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym
naraza dzieci na doswiadczanie przewleklego stresu, leku, poczucia winy i wstydu, co przektada
sie na pozniejsze trudnosci w budowaniu zdrowych relacji interpersonalnych oraz zwiekszone
ryzyko  rozwoju wlasnych uzaleznien. Szczegdlnie niepokojgcym  zjawiskiem jest
miedzypokoleniowa transmisja uzaleznienia. Badania wskazuja, ze dzieci wychowujgce sie
w rodzinach alkoholowych majg czterokrotnie wyzsze ryzyko rozwoju wiasnego uzaleznienia od
alkoholu w dorostym zyciu w poréwnaniu do populacji ogdlnej. Mechanizm ten wynika zaréwno
z czynnikOw genetycznych, jak i srodowiskowych, w tym modelowania zachowan, internalizacji
dysfunkcyjnych schematéw poznawczych oraz deficytow w zakresie strategii radzenia sobie ze

stresem.

Najbardziej efektywng strategiag redukcji poziomu spozywania alkoholu jest ograniczenie
ekonomicznej i fizycznej dostepnosci napojéw alkoholowych. Powyzsze stanowi obszar dziatan
na poziomie krajowym i lokalnym. Badania dowodzg, ze im wieksza gestos¢ punktdéw sprzedazy
napojow alkoholowych i diuzej dziatajagcych punktdéw, tym wieksze problemy zwigzane ze
spozywaniem alkoholu. Kiedy alkohol jest tatwo dostepny woéwczas konsumpcja rosnie,
analogicznie obnizenie dostepnosci przyczynia sie do zmniejszenia problematyki. Realizacja
i finansowanie Programu jest $cisle powigzane z lokalnym rynkiem napojow alkoholowych.
Uzyskiwane srodki finansowe z optat od zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie
z ustawg o wychowaniu trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w catosci winne by¢
przekazywane na finansowanie gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz placéwek wsparcia dziennego. Ustawodawca zaznacza, ze zaden inny cel
i zadanie nie moze by¢ finansowane z tych srodkéw. W skitad budzetu wchodza réwniez dochody
uzyskiwane ze sprzedazy napojoéw alkoholowych o pojemnosci do 300 ml tzw. ,matpek”, ktére
majg by¢ przeznaczane na lokalng miedzyresortowa polityke przeciwdziatania negatywnym

skutkom spozywania alkoholu.

Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych dla Gminy Zychlin zostata przeprowadzona przez

Ogolnopolska Grupa Badan Spotecznych sp. z 0.0. z Krakowa w 2025 r.

Celem przeprowadzonych badan ujetych w diagnozie probleméw spotecznych na terenie
Gminy Zychlin bylo ustalenie skali zagrozen i probleméw spotecznych takich jak: alkohol,
nikotynizm, narkotyki, dopalacze, przemoc szkolna, przemoc réwiesnicza, przemoc domowa,

uzaleznienia behawioralne.

Diagnoza zostata sporzadzona na podstawie badan ankietowych przeprowadzonych wsréd:
dorostych mieszkancow Gminy Zychlin; uczniow szkot podstawowych (k. IV-VIII); uczniéw szkét

ponadpodstawowych oraz pracownikéw stuzb pomocowych. Badaniem objeto tacznie 658 oséb,



ti. 192 uczniéw klas 4-6, 236 ucznidw klas 7-8 oraz klas ponadpodstawowych, 165 dorostych

mieszkancow, 65 przedstawicieli instytucji pomocowych.
Spozywanie alkoholu

Najwieksza czes$¢ dorostych mieszkancéw (32,12%) zadeklarowata spozywanie alkoholu kilka
razy w roku, natomiast 26,67% o0soOb nie pije alkoholu w ogéle. Kolejne grupy badanych
wskazywaly na spozycie kilka razy w miesigcu (12,73%), raz w tygodniu (7,88%), raz w miesigcu
lub kilka razy w tygodniu (po 6,06%), rzadziej niz raz w roku (5,45%), atakze codziennie
(3,03%). Dane te wskazujg na istotny udziat umiarkowanego spozycia alkoholu przy

jednoczesnej obecnosci grupy os6b catkowicie abstynenckich.

Ponad polowa respondentow (52,89%) zadeklarowata, ze nigdy nie pije alkoholu
w samotnosci, 33,06% robi to rzadko, 9,92% zawsze lub prawie zawsze, a 4,13% czesto.
W odniesieniu do fizycznego stanu podczas spozycia, 49,59% ankietowanych stwierdzito, ze
praktycznie nie odczuwa wptywu alkoholu, 35,54% odczuwa lekkie rozluznienie, a 13,22%
wskazato na $redni poziom upojenia. Nieliczni badani (po 0,83%) deklarowali spozycie

powodujgce znaczne zaburzenia koordynacji lub utrate pamieci o zdarzeniach.

Zdecydowana wiekszos¢ respondentow (92,56%) nigdy nie wykonywata obowigzkéw
zawodowych pod wptywem alkoholu. Niewielki odsetek wskazat na sytuacje sporadyczne -
3,31% ,czasami” lub ,rzadko” a 0,83% ,czesto” W kwestii bezpieczehstwa w ruchu drogowym
68,48% o0s0Ob zadeklarowato, ze nigdy nie bylo Swiadkiem prowadzenia pojazdu przez osobe po

alkoholu, natomiast 19,39% widziato takie przypadki rzadko, a 9,09% - czasami.

W odniesieniu do obserwacji kobiet w cigzy spozywajacych alkohol, 63,03% respondentéw
stwierdzito, ze nie spotkalo sie ztakimi sytuacjami, 21,21% nie mialo zdania, a 15,76%
zauwazylo takie przypadki. Ocena zmian w poziomie spozycia alkoholu w miejscowosci
wskazuje, ze 36,36% badanych nie potrafito okresli¢ tendencji, 29,7% uznalo, ze spozycie

wzrasta, 26,67% - ze jest stale, a 7,27% - ze maleje.

Wsréd ucznidw klas IV-VI 5,73% zadeklarowato, ze kiedykolwiek prébowato napojow

alkoholowych, natomiast 94,27% wskazato, ze nigdy nie miato takiego doswiadczenia.

Uczniowie, ktérzy mieli kontakt z alkoholem, najczesciej wskazywali, ze sytuacja ta miata
miejsce przez pomyike (45,45%). Cze$¢ respondentéw (18,18%) spozyta alkohol w czasie
uroczystosci rodzinnej za zgodg dorostych lub ze znajomymi poza domem. Pozostali uczniowie
wskazywali spozycie w czasie uroczystosci rodzinnej bez wiedzy dorostych lub inne okolicznosci
(po 9,09%).

Wsréd ucznidw klas VII-VIII 30,08% zadeklarowato, ze kiedykolwiek probowato napojow

alkoholowych, natomiast 69,92% stwierdzito, ze nie mialo takiego doswiadczenia.



WsSrdod okolicznosci  pierwszego spozycia alkoholu najczesciej wymieniano uczestnictwo
w uroczystosci rodzinnej za zgodg dorostych (30,99%), nastepnie sytuacje przypadkowe
(14,08%), takie jak spozycie przez pomyike. W dalszej kolejnosci pojawiaty sie odpowiedzi:
spozycie podczas imprezy towarzyskiej (12,68%), poczestowanie przez rodzicow lub opiekunéw
(11,27%), w czasie wycieczki szkolnej (9,86%) oraz poza domem ze znajomymi (8,45%).
Najrzadziej wskazywano spozycie pod nieobecnos¢ rodzicow (4,23%). Badani uczniowie
odpowiedzieli, ze najczesciej spozywanymi napojami alkoholowymi byly piwo lub cydr (46,15%)
oraz wodka (46,15%). W dalszej kolejnosci uczniowie wymieniali wino lub szampana (34,62%)
i mocne alkohole (28,85%).

46,15% ankietowanych uczniow wskazato, ze praktycznie nie odczuwa skutkow spozywania
alkoholu, a 25% - wskazatlo na lekkie rozluznienie. 13,46% przyznato, ze po Spozyciu

nie pamieta przebiegu zdarzen.

W ciagu ostatnich 12 miesiecy 79,59% ucznidw nie doswiadczylo zadnych negatywnych
konsekwencji picia alkoholu. Ws$réd pozostalych wymieniano wypadki lub urazy (12,24%),
problemy z przyjaciétmi (8,16%) oraz konflikty rodzinne (6,12%).

Problem narkotykowy

Dane dotyczagce uzywania substancji psychoaktywnych przez dorostych mieszkancow
wskazujg na bardzo niskg skale zjawiska. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych (96,97%)
zadeklarowata, ze nie zazywa zadnych s$rodkow psychoaktywnych, natomiast 1,21% o0sob
przyznato sie do jednorazowego ich uzycia. Nieliczni respondenci wskazywali na uzycie kilka

razy w roku, miesigcu lub tygodniu (po 0,61%).

Wsréd przyczyn siegania po Srodki psychoaktywne dominowaly ciekawos¢ (40%) i chec
relaksu lub przyjemnosci (40%), atakze che¢ dobrej zabawy (20%). Substancjami, ktére
respondenci wskazywali najczesciej, byly marihuana lub haszysz (80%), amfetamina, ekstazy
oraz kokaina (po 40%), atakze LSD iinne halucynogenne oraz leki uspokajajace
0 niemedycznym zastosowaniu (po 20%). Ostatnie uzycie $Srodkéw psychoaktywnych miato
miejsce ponad rok temu lub w ostatnim miesigcu (po 40% przypadkéw), a 20% wskazato okres

ostatnich 12 miesiecy

Wsrdd ucznidw kl. 1V-VI szkét podstawowych 98,44% ankietowanych zadeklarowata, ze
nigdy nie zazywata narkotykdéw ani dopalaczy, natomiast 1,56% uczniéw przyznato, ze mialo
z nimi kontakt. Jako gtéwne przyczyny siegania po substancje psychoaktywne uczniowie
wymieniali ciekawos$¢ (100%), presje grupy lub znajomych (66,67%) oraz che¢ dobrej zabawy,

bycia modnym, zaimponowania w towarzystwie lub relaksu (po 33,33%).

W odniesieniu do oceny szkodliwosci narkotykéw i dopalaczy dla zdrowia, zdecydowana

wiekszos¢ ucznidw (83,33%) uwaza, ze ich zazywanie jest zdecydowanie szkodliwe, a 9,37% -



raczej szkodliwe. Nieliczni uczniowie byli odmiennego zdania lub nie potrafili okresli¢ swojego

stanowiska.

94,07% badanych uczniow klas 7-8 oraz klas ponadpodstawowych zadeklarowata, ze nigdy
nie zazywata narkotykow ani dopalaczy, natomiast 5,93% przyznato, ze mialo kontakt z tymi
substancjami. Najczesciej pierwszy kontakt z narkotykami lub dopalaczami miat miejsce w wieku
10 lat i mniej (64,29%) lub 11-12 lat (21,43%).

W zakresie zrodet pozyskania $Srodkéw uczniowie najczesciej wskazywali, ze zabrali je
z domu bez zgody rodzicow (57,14%), otrzymali od kolegi lub kolezanki (42,86%) badzZ kupili od
znanej im osoby (35,71%). Do najczesciej wymienianych przyczyn siegania po narkotyki nalezaty
ciekawos¢ i che¢ dobrej zabawy (po 50%), che¢ bycia modnym (42,86%) oraz zaimponowania
w towarzystwie (35,71%). W ocenie dostepnosci narkotykow 63,56% ucznidw wybrato
odpowiedz ,nie wiem”, 23,31% uznato zdobycie ich za trudne, a 13,14% - za tatwe. Wiekszos¢
badanych (88,56%) stwierdzita, ze nie zna miejsc, w ktérych mozna naby¢ tego typu Srodki.
Znaczna czes¢ uczniow (76,69%) uwaza, ze zazywanie narkotykéw jest zdecydowanie szkodliwe

dla zdrowia, a 11,44% - ze raczej szkodliwe.
Problem uzalezniert behawioralnych

Uzaleznienia behawioralne, obejmujgce zachowania niezwigzane z przyjmowaniem substancji
chemicznych, sg wcigz stosunkowo mato rozpoznawane ws$rod mieszkancow. 55,15%
respondentéw nie wie, czym sg uzaleznienia behawioralne, a 44,85% deklaruje znajomos¢ tego
pojecia. W pytaniu dotyczacym wewnetrznego przymusu wykonywania okreslonych czynnosci
potowa badanych (50,91%) wskazata, ze problem ich nie dotyczy. Sposréd pozostalych
najczesciej wymieniano  korzystanie ztelefonu komoérkowego (32,12%), nadmierne
zaangazowanie w prace (15,76%) oraz korzystanie z komputera i Internetu (15,15%). Kolejne
odpowiedzi obejmowaly zdrowe odzywianie (7,88%), dbatos¢ o sylwetke (6,67%), ogladanie
pornografii (6,06%) izakupy (5,45%). Pozostate zachowania, takie jak gry hazardowe,

bukmacherka, medycyna estetyczna czy gry komputerowe, wskazywano incydentalnie.

W kontekscie obserwacji uzaleznien w otoczeniu, 44,85% ankietowanych zna osobe
uzalezniong od telefonu komorkowego, 30,3% - od Internetu, a21,21% - od gier
komputerowych. 38,18% respondentdow nie zna takich oséb. W dalszej kolejnosci wskazywano

na uzaleznienia od pracy (13,33%), zakupow (12,12%) oraz dbatosci o sylwetke (10,91%).

Znaczna wiekszo$¢ badanych ucznidow klas IV-VI (89,58%) nie potrafita zdefiniowa¢ pojecia
uzaleznien behawioralnych, natomiast 10,42% deklarowato  jego znajomos¢.
W kontekscie korzystania z urzadzen elektronicznych 68,75% uczniébw uzywa ich codziennie,
a 25% - kilka razy w tygodniu. Jedynie 1,04% badanych nie korzysta w ogdle z urzadzen

elektronicznych.



W zakresie postaw wobec korzystania z Internetu 55,26% uczniéw zadeklarowalo, ze
nie identyfikuje sie z zadnym objawem nadmiernego korzystania. Jednoczesnie 18,42%
wskazalo, ze bliskie im osoby zwracaja uwage na zbyt dlugi czas spedzany online, a 17,37%
prébowato bezskutecznie go ograniczy¢. W odniesieniu do samooceny dotyczacej uzaleznienia
od telefonu komérkowego 46,84% ucznidw uwaza, ze trudno bytoby im funkcjonowac bez niego,

43,68% nie czuje takiej potrzeby, a 9,47% uznaje sie za zdecydowanie uzaleznionych.

Wiekszos¢ uczniow klas 7-8 oraz klas ponadpodstawowych (76,69%) nie potrafita zdefiniowac
pojecia uzaleznien behawioralnych, natomiast 23,31% deklarowato jego znajomos¢. Z urzadzen
elektronicznych codziennie korzysta 84,75% ucznidw, a kolejne 4,66% - kilka razy w tygodniu.
8,9% badanych nie korzysta z nich w ogdle. Najczestsze powody korzystania z Internetu to
media spotecznosciowe (79,15%), kontakt ze znajomymi (72,99%) oraz stuchanie muzyki
(69,19%). Wsréd badanych ucznidw 59,72% stwierdzito, ze nie zauwaza u siebie objawdw
nadmiernego korzystania z Internetu. 17,54% wskazalo, ze bliscy zwracajg im uwage na czas
spedzany online, a 14,22% przyznalo, ze bezskutecznie probowato go ograniczy¢. W odniesieniu
do korzystania z telefonu komdrkowego 49,77% uczniébw przyznato, ze trudno bytoby im
funkcjonowac¢ bez niego, 39,07% uwaza, ze mogtoby obejs¢ sie bez telefonu, a 11,16% okresla
sie jako osoby zdecydowanie uzaleznione.

Rozdziat 3.
Rekomendacje.

W oparciu o opracowang diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych zostaly sformutowane
rekomendacje skierowane do mieszkancow Gminy Zychlin majgce na celu skuteczne
przeciwdziatanie problemom zwigzanym z uzaleznieniami, przemocg iinnymi zagrozeniami

spotecznymi:

1) edukacja na temat odpowiedzialnej konsumpcji alkoholu, skierowana zaréwno do dorostych,
jak i miodziezy;
2) zwiekszenie dostepnosci lokalnych punktéw wsparcia dla osob naduzywajgcych alkoholu,

w tym rozszerzenie dziatan poradni leczenia uzaleznien oraz organizowanie grup wsparcia

dla rodzin os6b uzaleznionych;

3) wprowadzenie lub wzmocnienie programoéw profilaktycznych skierowanych do kobiet w cigzy,
ktére podkreslaja skutki spozywania alkoholu podczas cigzy oraz zagrozenia zwigzane
z FASD (Alkoholowy Zespo6t Plodowy);

4) wprowadzenie szerszych programoéw profilaktycznych, ktére edukujg o szkodliwosci
substancji psychoaktywnych i promujg alternatywne metody radzenia sobie ze stresem

i napieciem, w szczegolnosci skierowane do miodych dorostych;



5) zacie$nienie wspoipracy miedzy gming, stuzbami zdrowia i policja w celu monitorowania
dostepu do substancji psychoaktywnych oraz ich handlu. Warto rdéwniez rozwazyc¢

wprowadzenie regularnych kampanii informacyjnych, ktére zwiekszga Swiadomos$¢ spoteczng

na temat konsekwencji zazywania narkotykéw;

6) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej iwsparcia psychologicznego dla oséb
uzaleznionych, atakze programéw interwencyjnych dla oséb, ktére siegaja po narkotyki

z powodu stresu lub presji spotecznej;

7) tworzenie lokalnych punktow wsparcia dla osob doznajgcych przemocy domowej oraz
wzmocnienie istniejacych instytucji, ktére oferujg pomoc psychologiczng, prawng

i schronienie dla oséb doznajacych przemocy;

8) rozszerzenie programéw edukacyjnych dotyczacych rozpoznawania i zgtaszania przemocy
domowej, atakze szkolen dla nauczycieli, pracownikéw socjalnych istuzb medycznych

w zakresie identyfikacji oséb doznajgcych przemocy;

9) programy edukacyjne dla dorostych, ktére ucza, jak Swiadomie iz umiarem korzystac

z technologii, a takze promujg zdrowe nawyki cyfrowe;

10) wprowadzenie lokalnych inicjatyw, takich jak warsztaty dotyczace przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym, gdzie mieszkancy moga nauczy¢ sie technik radzenia sobie

z nadmiernym korzystaniem z telefondw, internetu i gier;

11) kampanie spoteczne, ktére podkreslajg znaczenie rownowagi miedzy zyciem online

a offline, szczegolnie w kontekscie zdrowia psychicznego;

12) regularne szkolenia dla sprzedawcéw alkoholu, ktére obejmujg przepisy dotyczace
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz edukujg o ich roli w ograniczaniu

naduzywania alkoholu w spotecznosci;

13) zaostrzenie kontroli sprzedazy alkoholu w punktach handlowych, wtym prowadzenie

kontroli przestrzegania zasad dotyczgcych weryfikacji wieku kupujgcych;

14) zacie$nienie wspoOtpracy z lokalnymi wtadzami i policjg, aby monitorowa¢ miejsca, gdzie

moze dochodzi¢ do nielegalnej sprzedazy alkoholu, szczegdlnie osobom niepetnoletnim;

15) promowaé¢ kampanie spoteczne na temat cyberprzemocy, skierowane do wszystkich grup
wiekowych, aby zwiekszy¢ swiadomos¢ o tym zjawisku i jego skutkach;
16) utworzenie specjalnych programow wsparcia dla osob doznajgcych cyberprzemocy, w tym

dostep do poradnictwa psychologicznego oraz prawnego;

17) szkolenia dla nauczycieli irodzicow, aby mogli skutecznie rozpoznawaé¢ oznaki

cyberprzemocy i wiedzieli, jak reagowac w przypadku jej wystgpienia;



18) finansowanie programéw profilaktycznych realizowanych przez organizacje pozarzgadowe,

ktore juz majg doswiadczenie w tych obszarach;

19) wspieranie inicjatyw spotecznych, takich jak grupy wsparcia, warsztaty edukacyjne,

kampanie informacyjne oraz inne formy dziatania na rzecz zdrowia publicznego.

Rekomendacje w kontekscie przeciwdziataniu uzaleznieniom oraz przemocy wsrdd dzieci

miodziezy:

1) organizowanie regularnych programéw profilaktycznych dla ucznidw, ktére beda podkreslaty

negatywne skutki spozywania alkoholu i palenia papierosow;

2) prowadzenie kampanii informacyjnych dla rodzicow na temat wplywu alkoholu
i nikotyny na miodziez oraz roli dorostych w zapobieganiu tym problemom (np. ograniczenie

dostepu do alkoholu podczas rodzinnych uroczystosci);

3) wzmocnienie wspotpracy miedzy szkotami, osrodkami zdrowia oraz lokalnymi organizacjami

zajmujacymi sie uzaleznieniami, aby wspolnie dziata¢ na rzecz zapobiegania;

4) opracowanie programOw wczesnej interwencji w szkotach, z uwzglednieniem informaciji
0 zagrozeniach zwigzanych z narkotykami, wtym dopalaczami. Wazne jest réwniez
podkreslenie roli internetu jako kanatu dystrybucji tych substancji i edukacja na temat

bezpiecznego korzystania z sieci;

5) zwiekszenie dostepu do specjalistycznej pomocy dla uczniéw irodzicOw, np. poprzez

konsultacje z psychologami i terapeutami, ktérzy specjalizujg sie w problemach uzaleznien;

6) organizowanie szkolen dla nauczycieli, ucznidw irodzicow dotyczacych rozpoznawania
oznak przemocy rowiesniczej icyberprzemocy, atakze skutecznych sposobéw

przeciwdziatania;

7) stworzenie tatwo dostepnych kanatow wsparcia dla osob doznajgcych przemocy, np.
anonimowe infolinie lub platformy internetowe, gdzie uczniowie moga zgtasza¢ przemoc bez

obaw przed odwetem;

8) wdrazanie programow, ktére promujg zdrowe relacje miedzy uczniami, np. warsztaty

dotyczgce rozwigzywania konfliktdw, empatii i wspétpracy;

9) zwiekszenie Swiadomosci na temat uzaleznienn behawioralnych, takich jak uzaleznienie od
internetu, gier komputerowych czy mediow spotecznosciowych, poprzez kampanie

edukacyjne skierowane zaréwno do uczniéw, jak i rodzicow;

10) wprowadzenie w szkotach programéw, ktére uczg zdrowego zarzgdzania czasem
spedzanym w Internecie oraz radzenia sobie z presjg korzystania z technologii w zyciu

codziennym;



11) organizowanie warsztatéw dotyczacych bezpieczenistwa w sieci, aby uczniowie mieli
Swiadomos¢é zagrozen zwigzanych z naduzywaniem technologii oraz sposobdw ochrony

swoich danych osobowych;

12) szkolenie nauczycieli i szkolnych psychologdbw w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawéw anoreksji, bulimii i kompulsywnego objadania sie, aby szybko reagowac¢ na

problemy uczniow;

13) promowanie zdrowego odzywiania i stylu zycia poprzez zajecia edukacyjne, warsztaty
kulinarne oraz aktywnosci fizyczne, ktére moga wspiera¢ uczniéw w dbaniu o swoje zdrowie

psychiczne i fizyczne;

14) zwiekszenie liczby dostepnych konsultacji z psychologami idoradcami w szkotach, aby

uczniowie mieli dostep do profesjonalnej pomocy w razie potrzeby;

15) wprowadzenie regularnych, anonimowych ankiet, ktére pozwola uczniom na zgtaszanie
problemow bez obaw o konsekwencje, co uftatwi monitorowanie skali probleméw i umozliwi

szybka reakcje.

Gtownym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest zapobieganie problemom

zwigzanym z alkoholizmem, narkomanig i przemoca.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w programie sg kontynuacja dziatan

prowadzonych w latach ubiegtych.

Rozdziat 4.
Zadania i realizatorzy programu

4.1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych izagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykbw oraz o0s6b

dotknietych przemoca domowa.
Sposaob realizaciji:

1. Prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin

oraz os6b uwiktanych w przemoc poprzez:
1) motywowanie do podjecia terapii, udzielanie wsparcia po zakonczeniu leczenia,
2) motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,
3) pomoc terapeutyczna, prawng, psychospoteczng dla:
- 0s0b uzaleznionych i wsp6tuzaleznionych,
- rodzin z problemem alkoholowym, narkomanii oraz przemocy,

- 0s6b doswiadczajgcych trudnosci wychowawczych, rodzinnych, osobistych, szkolnych.



2. Realizacja programow dla 0s6b uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Realizatorzy:

1) organizacje pozarzadowe;

2) Ref. OZ Urzedu Gminy;

3) Ref. GCPil Urzedu Gminy.
Wskazniki:

1) liczba udzielonych porad;

2) liczba zrealizowanych programéw;

3) liczba uczestnikbéw programow.

3. Wspieranie placéwek leczenia uzaleznien od alkoholu w zakresie: sfinansowania zakupu
wyposazenia i sprzetu, materiatdbw biurowych, materiatéw informacyjno - edukacyjnych dla
pacjentow i terapeutéw w placéwce; dofinansowanie ksztatcenia terapeutéw oraz obligatoryjnych

szkolen do uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii
uzaleznien.

Realizatorzy:
1) placéwki leczenia uzaleznien;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy;
3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wskazniki:
1) liczba zakupionego wyposazenia, sprzetu i materiatdw edukacyjnych;
2) liczba os6b uczestniczacych w szkoleniach.

4. Informowanie spotecznosci lokalnej o instytucjach pomocowych i metodach Swiadczonego
przez nich wsparcia dla dorostych i mtodziezy w zakresie probleméw alkoholowych, narkomanii

i przemocy domowej - m.in. poprzez zamieszczanie informacji na stronie internetowej oraz

rozpowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych.
Realizatorzy:
1) Organizacje pozarzadowe;
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
3) Ref. OZ Urzedu Gminy;

4) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;



5) Ref. GCPIil Urzedu Gminy.

Wskazniki:

1) liczba materiatéw informacyjno-edukacyjnych;
2) liczba zamieszczonych informaciji.

5. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu, ktére powodujg rozpad zycia rodzinnego demoralizacje matoletnich,
systematycznie zaklécajg spokdj i porzgdek publiczny, obowigzku poddania sie leczeniu

odwykowemu poprzez:

1) przyjmowanie zgtoszeh o przypadkach wystgpienia naduzywania alkoholu powodujacych
rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje maloletnich, zaki6écanie spokoju Ilub porzadku

publicznego;

2) podejmowanie dzialanh motywujacych - zaproszenie na rozmowe osobe, co do ktorej

wplyneto zgtoszenie w celu motywowania do podjecia leczenia;

3) kierowanie o0s6b spetniajgcych przestanki art. 24 ustawy o0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi na badania wykonywane przez bieglych sgdowych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu iwskazania rodzaju zaktadu
leczniczego. Wynagrodzenie dla bieglego sgdowego za przeprowadzenie badan
i sporzadzenie opinii pokrywane beda ze S$rodkéw przeznaczonych na realizacje zadan

programu;

4) przygotowanie dokumentacji izlozenie wniosku o0 wszczecie postepowania do sadu
rejonowego o0 zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego oraz optacenie kosztow postepowania sgdowego zwigzanego ze skladanym

whnioskiem.
Realizatorzy:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy.
Wskazniki:
1) liczba przyjetych zgtoszen;
2) liczba zaproszen na rozmowe;
3) liczba rozméw motywujacych;
4) liczba skierowan na badanie;

6) liczba przeprowadzonych badan;



7) liczba wnioskow skierowanych do sgdu.

4.2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej, aw szczegdlnosci ochrony przed przemoca
domowa.

Sposob realizacji:

1. Zwiekszenie umiejetnosci readaptacyjnej dla osob dotknietych problemem alkoholowym

narkomanii oraz przemocg domowa poprzez: pomoc terapeutyczng, psychologiczng i prawng.

Realizatorzy:
1) Organizacje pozarzgdowe;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy;
3) Ref. GCPIil Urzedu Gminy.
Wskazniki:
1) liczba os6b objetych readaptacja;
2) liczba spotkan.

2. Indywidulane poradnictwo i pomoc terapeutyczna, psychologiczna iprawna dla osoéb:
uzaleznionych iwspdtuzaleznionych; sprawcOw io0s6b doznajgcych przemocy oraz o0so6b

doswiadczajgcych trudnosci wychowawczych, rodzinnych, osobistych, szkolnych.

Realizatorzy:

1) Organizacje pozarzadowe;

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

3) Ref. OZ Urzedu Gminy;

4) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;

5) Komisariat Policji.
Wskazniki:

1) liczba udzielonych porad;

2) liczba oso6b objetych poradnictwem i pomoca.

3. Prowadzenie programow iwarsztatow psychologicznych dla grup wsparcia i o0s6b

uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.
Realizatorzy:

1)Organizacje pozarzadowe;



2) Ref. OZ Urzedu Gminy;
3) Ref. GCPIil Urzedu Gminy.
Wskazniki:
1) liczba programoéw i warsztatéw;
2) liczba uczestnikow.
4. Pomoc dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych oraz z problemem alkoholowym poprzez:

Oprowadzenie zaje¢ i programéw socjoterapeutycznych lub opiekunczo- wychowawczych,

w tym Swietlic socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych;
2) biezaca dziatalnosci placowek, w ktdrych prowadzona jest praca z dzieémi;

3) prowadzenie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) dofinansowanie szkoleh ikursdw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi rodzin

z problemem alkoholowym i prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych.
Realizatorzy:

1) Organizacje pozarzgdowe;

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

3) Ref. OZ Urzedu Gminy;

4) Ref. GCPIl Urzedu Gminy.
Wskazniki:

1) liczba uczestnikéw zajec i programow;

2) liczba godzin realizowanych zajec i programow;

3) liczba uczestnikow szkolen.

5. Organizowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych oraz
z problemami uzaleznien - jako integralnego elementu i uzupetnienia pracy z dzieémi, w tym

uczestnikow swietlic socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych.
Realizatorzy:
1) Organizacje pozarzgdowe;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy;
3) Ref. GCPIil Urzedu Gminy.

Wskazniki:



1) liczba uczestnikow.
6. Przeciwdziatanie przemocy domowej poprzez:

1) realizacje gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony o0s6b

doznajacych przemocy domowej;

2) funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy

domowej;
3) wspotpraca instytucji zajmujgcych sie problemami przemocy domowej;
4) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przemocy domowej;

5) zakup i upowszechnianie materialdw informacyjno - edukacyjnych dotyczacych zjawiska

przemocy i mozliwosci uzyskania pomocy;

6) udziat przedstawicieli komisji w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz pracach
Grup Diagnostyczno-Pomocowych powotywanych w celu rozwigzywania problemow

przemocy domowe;.

Realizatorzy:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy;
3) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;
4) Komisariat Policji.

Wskazniki:

1) liczba Niebieskich Kart, w tym zakoriczonych procedur Niebieskiej Karty;
2) liczba dziatan informacyjnych i edukacyjnych;
3) liczba zakupionych i udostepnionych materiatow.

7. Podnoszenie  kompetencji w zakresie  przeciwdziatania  przemocy domowej
dofinansowanie szkolen, kurséw dotyczacych zjawiska przemocy, w tym procedury ,Niebieskiej

Karty”.
Realizatorzy:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy;
3) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;

4) Komisariat Policji.



Wskazniki:
1)liczba szkolen i liczba uczestnikow.

8. Organizowanie spotkan, narad, ktore sprzyjajg zacie$nianiu wspotpracy miedzy
instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, szkotami. Majgcymi na celu wypracowanie

wspolnych strategii przeciwdziatania uzaleznieniom i przeciwdziataniu przemocy.

Realizatorzy:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

2) Ref. OZ Urzedu Gminy;

3) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;

4) Komisariat Policji;

5) szkoty.
Wskazniki:

1)liczba spotkan, narad i liczba uczestnikow.

4.3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz
dziatalnosci  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Sposob realizacji:
1. Prowadzenie na terenie szkét iprzedszkoli programow profilaktycznych, warsztatow
i zajeC profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie:

1) profilaktyki alkoholowej, narkomanii i przemocy;

2) przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym, ktére m.in. ucza zdrowego zarzadzania
czasem spedzanym w Internecie oraz radzenia sobie z presjg korzystania z technologii

W zyciu codziennym;
3) tematyki prozdrowotnej poruszajgcej temat szkodliwosci palenia papieroséow;

4) rozwigzywania konfliktbw, emocji, radzenia sobie ze stresem, zdrowych relacji miedzy
uczniami, organizowania warsztatow promujgcych wzmacnianie wiezi w rodzinie i grupie

réwiesniczej.



2. Realizacja dziatan profilaktyczno-edukacyjnych adresowanych do rodzicéw/opiekundw,
rozwijajgcych umiejetnosci wychowawcze i pomagajacych w budowaniu wiezi, poprawianiu

komunikacji, rozwigzywaniu trudnych sytuacji bez uzywania przemocy.
Realizatorzy:
1) Organizacje pozarzgadowe;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy;
3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
3) szkoly i przedszkola.
Wskazniki:
1) liczba programow i zaje¢ profilaktycznych;
2) liczba uczniéw objetych programami i zajeciami;
3) liczba dziatan i liczba rodzicow objetych dziataniami informacyjno-edukacyjnymi.

3. Organizowanie ifinansowanie przedsiewzie¢ profilaktycznych promujacych zdrowy styl
zycia, jak réwniez zaangazowanie dzieci i mtodziezy w réznego typu dziatania alternatywne dla
zachowan ryzykownych, promujgcych zdrowy styl zycia bez uzaleznien, w tym: widowisk

i spektakli profilaktycznych.
Realizatorzy:
1) Ref. OZ Urzedu Gminy;
2) szkoly i przedszkola.
Wskazniki:
1) liczba spektakli i widowisk;
2) liczba uczniéw objetych spektaklami i widowiskami.

4. Organizowanie szkolen i podnoszenie kompetencji nauczycieli, psychologéw i pedagogow
w zakresie: pracy profilaktycznej z dzieémi i mlodzieza, przemocy, uzaleznienn (w tym uzaleznien

behawioralnych).
Realizatorzy:
1) Ref. OZ Urzedu Gminy;
2) szkoly.
Wskazniki:

1) liczba przeszkolonych nauczycieli;



2) liczba szkolen i kurséw.

5. Finansowanie szkolen przygotowujacych nauczycieli do realizacji programéw zwigzanych

profilaktyka uzaleznien.
Realizatorzy:
1) Ref. OZ Urzedu Gminy;
2) szkoly.
Wskazniki:
1) liczba przeszkolonych nauczycieli;

2) liczba szkolen i kursow.

6. Podnoszenie kwalifikacji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkotykowych i przeciwdziatania przemocy domowej poprzez
finansowanie lub dofinansowanie szkolen tematycznych m.in. dla czionkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownikéw M-GOPS, czionkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, nauczycieli, itp.

Realizatorzy:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy;
2) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;
3) Komisariat Policji;
4) szkoly.
Wskazniki:
1)liczba szkolen i liczba uczestnikow.

7. Podejmowanie dziatan edukacyjnych (m.in. finansowanie szkolen, zakup materiatéw
informacyjno-edukacyjnych) skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych majgcych na

celu ograniczenie dostepnosci alkoholu i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18-go roku zycia.
Realizatorzy:
1) Ref. OZ Urzedu Gminy;
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
3) punkty sprzedazy alkoholu.

Wskazniki:



1) liczba podejmowanych dziatan;
2) liczba uczestnikéw dziatan.

8. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i imprez o charakterze rekreacyjno-sportowym
jako elementu programu profilaktycznego uwzgledniajacego zagadnienia zwigzane ze zdrowym
stylem zycia i pozwalajace wptywa¢ na postawy miodych ludzi wobec uzywek oraz uzaleznien

behawioralnych.
Realizatorzy:
1) Organizacje pozarzgdowe;
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
3) Ref. OZ Urzedu Gminy;
4) szkoly.
Wskazniki:
1) liczba pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;
2) liczba imprez rekreacyjno-sportowych;
3) liczba uczestnikéw zajec sportowych;
4) liczba uczestnikow imprez rekreacyjno-sportowych.

9. Organizowanie form wypoczynku letniego potaczonego z programem profilaktycznym dla
dzieci i miodziezy z grup ryzyka iz rodzin dysfunkcyjnych (skierowanych przez M-GOPS,

kuratorow, dyrektorow szkot).
Realizatorzy:
1) Organizacje pozarzadowe,;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy;
3) szkoty.
Wskazniki:
1) liczba 0s6b korzystajacych z wypoczynku.

10. Podejmowanie dziatan edukacyjnych z zakresu zwiekszenia bezpieczenstwa ruchu
drogowego poprzez:
1) wspotprace z lokalnymi szkotami nauki jazdy w zakresie zakupu i przekazywania materiatow

edukacyjnych;

2) dziatania edukacyjne dotyczace ryzykownych zachowan podejmowanych przez kierowcow

bedacych pod wpltywem alkoholu.



Realizatorzy:
1) Organizacje pozarzgdowe;
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
3) Ref. OZ Urzedu Gminy;
4) Komisariat Policji;
5) osrodki szkolenia kierowcow.
Wskazniki:
1) liczba dziatan edukacyjnych;
2) liczba kampanii edukacyjno-informacyjnych;
3) liczba materiatéw edukacyjnych.

11. Organizowanie i finansowanie imprez profilaktycznych realizowanych w czasie wolnym od
nauki w tym podczas ferii lub wakacji w formie profilaktyki uniwersalnej adresowanych dla catych

rodzin z zakresu profilaktyki uzaleznienh i promociji zdrowia.
Realizatorzy:

1) Ref. OZ Urzedu Gminy;

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
3) szkoly;

4) instytucje kultury.

Wskazniki:

1) liczba imprez;

2) liczba uczestnikow.

12. Organizowanie imprez propagujgcych zdrowy styl zycia wolny od uzaleznien poprzez
aktywne spedzania czasu oraz podejmowanie dziatah zwigzanych z profilaktyka alkoholowa,

narkomani oraz z uzaleznieniami behawioralnymi.
Realizatorzy:
1) Ref. OZ Urzedu Gminy;
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
3) szkoly.
Wskazniki:

1)liczba imprez i podjetych dziatan;



2) liczba uczestnikow.

13. Udzial w ogolnopolskich kampaniach i akcjach informacyjno-profilaktycznych, zakup
i dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych i profilaktycznych (m.in. broszury, ulotki,
plakaty, prenumeraty, czasopism, specjalistycznych publikacji) dotyczacych tematyki uzaleznien

I promowania zdrowych nawykow.
Realizatorzy:
1) Ref. OZ Urzedu Gminy.
Wskazniki:
1) liczba kampanii;
2) liczba zakupionych materiatow.

4.4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych stuzgcych

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej.
Sposob realizacji:

1. Powierzenie realizacji niektorych zadan gminnego programu organizacjom pozarzgdowym,
stosownie do ustawy zdnia 24 kwietnia 2003 r. o0 dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie (tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 1338).

Realizatorzy:

1) Organizacje pozarzgdowe;
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
3) Ref. OZ Urzedu Gminy;
4) Ref. GCPIil Urzedu Gminy.

Wskazniki:

1) liczba powierzonych dziatan.

2. Wspolpraca ze stowarzyszeniami i organizacjami pozarzadowymi:

1) dofinansowanie dziatan stowarzyszen abstynenckich na rzecz promowania abstynencji

i zdrowego stylu zycia;

2) wymiana informacji, konsultacje, wspélne inicjatywy na rzecz profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych oraz narkomanii;

3) prowadzenie dziatan informacyjnych iedukacyjnych nt. dzialalnosci stowarzyszen

abstynenckich;



4) wspomaganie dziatalnosci grup samopomocowych m.in. poprzez dofinansowanie kosztow
lokalowych oraz dofinansowanie innych kosztéw utrzymania i zakupu wyposazenia sprzetu,

niezbednych materiatow.

Realizatorzy:

1) Organizacje pozarzgdowe;
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
3) Ref. OZ Urzedu Gminy.

Wskazniki:

1) liczba dofinansowanych dziatan;
2) liczba wspolnych inicjatyw;
3) liczba materiatéw informacyjnych i edukacyjnych.

4.5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art.13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposob realizacji:

1. Mozliwos¢ podejmowania przez gmine interwencji oraz wystepowania przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu

nieletnim lub nietrzezwym, sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz ztamania zakazu promocji

i reklamy napojéw alkoholowych.
Realizatorzy:
1) Ref. OZ Urzedu Gminy;
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Wskazniki:
1) ilos¢ spraw w sadzie.

2. Dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych m.in. w zakresie
przestrzegania zasad sprzedazy i podawania alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz

prowadzenia reklamy i promocji napojéw alkoholowych.
Realizatorzy:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
2) Ref. OZ Urzedu Gminy.

Wskazniki:



1) ilos¢ kontraoli.
4.6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie ifinansowanie centrow
integracji spotecznej i klubéw integracji spotecznej.

Centrum Integracji Spotecznej oraz Kluby Integracji Spotecznej to jednostki organizacyjne,
ktérych gtéwnym celem jest przygotowanie osob wykluczonych spotecznie do codziennego trybu
i wprowadzenie ich na rynek pracy. Dziatania ukierunkowane sg na pomoc osobom oraz
ich rodzinom z podobnymi problemami zyciowymi w odbudowywaniu i podtrzymywaniu
umiejetnosci uczestniczenia wzyciu lokalnej spotecznosci, jak réwniez w powrocie do petnienia
okreslonych rél spotecznych, a takze w podniesieniu swoich kwalifikacji zawodowych. Na terenie

Gminy Zychlin oraz pobliskich miejscowosci nie funkcjonuja tego typu placowki.

Finansowanie funkcjonowania CIS i KIS jest mozliwe jedynie w sposob proporcjonalny do

liczby os6b uzaleznionych od alkoholu, biorgcych udziat w oferowanych zajeciach integracyjnych.
Sposaob realizaciji:

1. Wiaczenie o0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym do aktywnych form wsparcia

prowadzonych przez organizacje dziatajgce na terenie Gminy Zychlin.
Realizatorzy:
1) organizacja pozarzgdowe.
Wskazniki:
1) liczba uczestnikéw form wsparcia.

2. Zawieranie kontraktéw socjalnych na podjecie leczenia odwykowego w celu
rozwigzywania trudnych sytuacji zyciowych, integracji ze srodowiskiem izmniejszania zjawiska

marginalizacji i wykluczenia spotecznego.
Realizatorzy:
1) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.
Wskazniki:
1) liczba zawieranych kontraktdw socjalnych.
4.7. Wspotpraca z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej.

1. Pomoc spoteczna osobom i rodzinom naduzywajacym alkoholu, dotknietych ubdstwem,
wykluczeniem spotecznym i integrowanie tych os6b ze srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem

pracy socjalnej i kontraktow socjalnych.

Realizatorzy:

1) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;



2) szkoty.

Wskazniki:

1) liczba os6b objetych pomoca;
2) liczba rodzin objetych pomocg;
3) ilos¢ zawartych kontraktéw socjalnych.

4.8. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziata na podstawie art. 4
ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz Regulaminu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Sposob realizacji:
1. Gminna Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1) podejmuje czynnosci zmierzajagce do orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej

od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

2) wspolnie z Ref. OZ Urzedu Gminy w Zychlinie realizuje zadania ujete w ,Gminnym Programie

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii”;

3) opiniuje zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy zuchwatg Nr XLIX/264/18 Rady Miejskiej
w Zychlinie z dnia 28 sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolerr na
sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania

napojow alkoholowych na terenie Gminy Zychlin;

4) dokonuje kontroli przestrzegania zasad iwarunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, wtym kontroli prawidlowosci sktadanych przez przedsiebiorcow

oswiadczen o wartosci sprzedazy poszczegdlnych rodzajow napojow alkoholowych;

5) podnosi kwalifikacje cztonkéw komisji w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych oraz przemocy domowej poprzez udziat w szkoleniach, kursach itp.;

6) dofinansowuje dziatalnos¢ komisji m.in. poprzez zakup materiatéw biurowych, edukacyjnych,

sprzetu biurowego, itp.;

7) uczestniczy w posiedzeniach  Zespotu Interdyscyplinarnego oraz pracach  Grup

Diagnostyczno-Pomocowych powolywanych w celu rozwigzywania probleméw przemocy

domowej.

2. Ustala sie zasady wynagradzania czionkow komisji rozwigzywania probleméw

alkoholowych (art. 41 pkt. 5 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi):



1) za kazde posiedzenie Komisji odbyte po godzinach pracy - wynagrodzenie w wysokosci 10%
minimalnego wynagrodzenia za prace, ustalonego w trybie i na zasadach okreslonych ustawag
z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace, obowigzujgcego
w danym roku kalendarzowym, ale nie wiecej niz 20% minimalnego wynagrodzenia brutto

miesiecznie w oparciu o liste obecnosci;

2) za prowadzenie kontroli 1 punktu ze sprzedazg napojow alkoholowych po godzinach pracy -

25,00 zit brutto, w tym koszty wynikajgce z korzystania z wtasnego srodka transportu;
3) dopuszcza sie mozliwos¢ sfinansowania wyjazdu stuzbowego czionka komisji:

a) bedacego pracownikiem Urzedu w zwigzku z jego udziatlem w szkoleniach, kursach itp. na
zasadach okreslonych w rozporzadzeniu MPIPS z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie
naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w paristwowej lub samorzgdowej

jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2190),

b) dopuszcza sie mozliwos¢ sfinansowania wyjazdu stuzbowego czitonka komisji
nie bedacego pracownikiem Urzedu w zwigzku z jego udzialem w szkoleniach, kursach itp.

na tych samych zasadach jak pracownikom Urzedu;
4) wynagrodzenie, o ktorych mowa w pkt. 1-3 ptatne bedzie w sposoéb przyjety w Urzedzie.

Rozdziat 5. Zrédta finansowania.

Zadania Programu finansowane sg ze $rodkéw wiasnych gminy pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz ze sprzedazy napojow

alkoholowych do 300 ml pojemnosci.

Planuje sie, ze dochody z optat za korzystanie z zezwolern w 2026 r. wyniosg 328.000,00 zi,
w tym wplywy z:
- oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych - 268.000,00 zi,

- czesci optat za zezwolenie na sprzedaz napojéw alkoholowych w obrocie hurtowym - za
tzw. ,mailpki’ - 60.000,00 zt.

Planuje sie, ze powyzsza kwota w calosci zostanie przeznaczona na realizacje ,Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026-2029" w 2026 r.

Finansowanie realizacji poszczegoélnych zadah okresla preliminarz wydatkéw zgodny
z projektem budzetu na rok 2026 w dziale 851 - 328.000,00 - ochrona zdrowia, rozdziale
85154- 301.000 zt przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz rozdziat 85153- 27.000 zi

przeciwdziatanie narkomanii.



Rozdziat S. Realizacja programu Monitoring i ewaluacja programu.

1. Burmistrz Gminy Zychlin przedstawia Radzie Miejskiej w Zychlinie sprawozdanie
z realizacji ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii” w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktorego

dotyczy sprawozdanie.

2. Za realizacje programu odpowiedzialni sa: Kierownik Ref. OZ Urzedu Gminy w Zychlinie,

Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zychlinie.

3. W celu osiggniecia celéw programu izweryfikowania czy zaktadane zadania sa
realizowane zgodnie z przyjetymi kierunkami prowadzony bedzie monitoring okreslonych
wskaznikéw. Monitoring programu pozwoli oceni¢ postepy z prowadzonych dziatan, zweryfikuje
kierunek zmian, atakze pozwoli na biezacag modyfikacje dzialan umozliwiajac dostosowanie

programu do zmieniajacych sie warunkow.

4. Celem ewaluacji programu bedzie okreslenie efektow wdrazania programu. Osiggnieciu
tego celu stuzy¢ bedzie wymiana informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi
podmiotami, ktore realizujg dziatania profilaktyczne i zajmujg sie rozwigzywaniem problemoéw

alkoholowych, narkomanii i przemocy na terenie Gminy Zychlin.

Przewodniczgca Rady

Agnieszka Sidwa



UZASADNIENIE DO
UCHWALY NR XXV/109/2026
RADY MIEJSKIEJ W ZYCHLINIE
z dnia 19 stycznia 2026 r.

w sprawie "Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029”

Zgodnie art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan

zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz z integracjg

spoteczng o0s6b uzaleznionych od alkoholu.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

W szczegdlnosci zadania te obejmuja;:

zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

udzielanie  rodzinom, w ktorych  wystepuja  problemy  alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemocag domowa,
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszenn ioso6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem = przepiséw  okreslonych
wart. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej i klubdw integracji spoteczne;.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci uchwalonego przez rade gminy

gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii, ktéry sporzadza sie na okres nie diuzszy niz 4 lata.

Z brzmienia art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii wynika,

ze realizacja zadan, o ktérych mowa powyzej jest prowadzona w ramach jednego programu, fj.

gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania

narkomanii.

Na realizacje programu w 2026 r. zaplanowano kwote 328.000,00 zt. Srodki te beda

pochodzily z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz z czesci

optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych w obrocie hurtowym - za tzw. "matpki”.



Zgodnie zart. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
wykorzystywane beda na realizacje gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Przewodniczaca Rady

Agnieszka Sidwa



